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Introducao

Pela primeira vez a ADG organiza uma prova a contar para a Taca da Madeira de
Enduro.

A prova sera disputada nas serras do concelho de santa cruz, nas freguesias do
canico e Santo Antdénio da serra. Contara com 4 provas especiais cronometradas,
com partida e chegada na zona de lazer dos Terreiros / 4 estradas.

O percurso ira encontrar-se marcado com fitas, balizando a passagem dos atletas
nas pec’s. Relativamente as ligagGes, sdo na sua maioria em estradas regionais
com transito aberto, onde os atletas deverdo respeitar todas as normas do codigo
da estrada.

Organizagao

A organizacdo deste evento é da responsabilidade da A.D.Galomar, sob a tutela da
Associacdo de Ciclismo da Madeira .

A prova “MZBIKE END Canico 2021” é homologada e oficializada pela Associacdo de
Ciclismo da Madeira, membro da UVP-FPC; fazendo parte do calendario desportivo
regional na modalidade de Enduro, representando a 42 Prova da Taca da Madeira de
Enduro.
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Outras informacgoes

Os Cadetes (Masc/Fem), Open Rockies e Open Ladies Ride fardo apenas as PEC’s 1, 2 e 3.
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Inscricoes

Data limite das inscri¢Oes: 42feira, dia 14 de Julho, até as 24h.

Taxas de inscricdo:

Vertente Federados Masc / Fem Open Masc / Fem

Enduro 35€/15€ 50€/25€

As inscrigdes devem ser efetuadas através do sistema de inscrigdes on-line
disponibilizado no web site da Federacdo Portuguesa de Ciclismo (www.fpciclismo.pt),
ou através do web site ACMadeira (www.acmadeira.pt) onde poderd encontrar
encaminhamento para as inscri¢cdes no site da FPC.

As inscricoes deverdo ser realizadas e pagas obrigatoriamente até a 42 feira anterior a
prova, dia 14 de Julho.

As inscrigdes podem ser anuladas até as 24 horas da sexta-feira anterior a realizagao
da prova. Deverad ser enviado um e-mail para geral@acmadeira.pt, a indicar nome,
nuimero de licenca do atleta e a prova em questao.

As inscrigdes realizadas apos dia 14 de Julho sofrem um agravamento de 50€ e tém de
ser pagas em numerdrio junto ao secretariado da prova.

Os atletas "Open" que realizem a sua inscricdo e ndo comparecam, terao
obrigatoriamente de pagar a totalidade do valor de inscrigdo. Os atletas Federados que
realizem a sua inscrigdo e ndo comparegam, terao obrigatoriamente de pagar 50% do
valor da inscrigdo.

Os pagamentos dos valores de inscricdo dos atletas deverao ser realizados através do
NIB da ACMadeira 0036 0129 99100053856 68 — Montepio, até ao dia 14 de Julho.

e Ao valor dainscricdo acresce o valor do chip (5€) caso se aplique
e Em caso de perda o atleta tera de pagar (65€ (Sportident SIAC AIR+) )
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Abastecimentos / Assisténcias

Ao longo da prova havera uma zona de abastecimento Unica, na zona do poiso situada
entre a PEC 2 e a PEC 3 . Haverd variedade de comida e liquidos.

Percurso

Ligagao 1 (Partida) — 22 minutos

Sobe a estrada regional 202 (Santo-Poiso) em dire¢do ao cruzamento do Poiso. Vira a
direita e segue indicagOes até ao inicio da PEC 1 - Ratboy.

Partida PEC 1 — RATBOY;

Inicio em zona plana seguindo trilho técnico com alguns saltos e drops com algum
pedal a mistura, termina junto a zona de lazer do Ch3do das Feiteiras.

Ligagcao 2 - 40 minutos

Segue o estradao em terra a direita do final da pec 1. Continua em direcgdo ao Chao do
Pasto onde intercepta a estrada regional 202 (Santo-poiso), segue depois a direita pela
referida estrada regional até ao cruzamento do Poiso/Arieiro. Segue a direcdo Arieiro e
na primeira curva a direita entra no trilho de acesso a direita até ao inicio da PEC 2 -
Trutas

Partida PEC 2 - TRUTAS;

Descendo o trilho das trutas onde predomina os ganchos e o piso escorregadio com
alguma pedra, passando o ribeiro é so passar mais uma zona de pedal até encontrar o
final da PEC no inicio da levada, zona que requer ateng¢ao redobrada devido a largura
do trilho e tipo de piso escorregadio, muita atencdo nesta zona, segue em ligacdo até
encontrar a estrada regional Ribeiro Frio- Poiso.

Ligacao 3 - 50 minutos

Segue estrada regional 103, em direccdo ao Poiso. chegando ao cruzamento do
Poiso/Arieiro, segue em frente até ao abastecimento nas imedia¢des da casa de abrigo
do Poiso, Depois segue em direcc¢do ao inicio do trilho das lareiras.

Partida PEC 3 — LAREIRAS;

Inicio em plano com ligeira subida até ao inicio da zona de descida no lado oposto a
pista de motocross, passagem pela zona de espetaculo, da pedra do poiso, e descida
atrds da lareira existente, Zona conhecida como champery, segue o single track até
cruzar o alcatrdo da estrada regional e continuar em single track até a zona dos currais
para final da pec.
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Ligagcdao 4 - 55 minutos

Segue estrada de ligacdo ao Ovil em direccdo ao portdo sul do Montado do Pereiro.
Segue estrada regional 203 virando a direita até ao cruzamento do Nicho seguindo
pela direita até as 4 Estradas. Vira a esquerda seguindo estrada regional 202 até ao
inicio da PEC 4 - 4 Estradas END.

Partida PEC 4 - 4Estradas END;

Descendo pelo trilho das 4 estradas até apanhar a primeira subida que leva os atletas
até uma zona de raizes muito técnica, segue em zona plana o trilho conhecido como
“Cabras”, onde no final de aproximadamente 500 metros vira a direita para ligar no
trilho das 4 estradas, a conhecida pista de DH. Segue sempre a pista na sua versao de
enduro, onde termina a PEC no estraddao Vermelho final da pista de DH das 4 estradas.

Ligagdo 5 - 60 minutos
Vira a esquerda e segue estrada regional 202 até Meta situada nos Terreiros

Passagem dos atletas pela meta e entrega de Chips a Organizac¢do para tomada de
Tempos.






N
MZBIKE
ENDURO

CANIGCO

Contactos

Organizagao

Associacdo Desportiva Galomar
bttgalomar@gmail.com

Diretor de Prova

Pedro Castro - 963428181

Presidente do Colégio de Comissarios
A definir

Secretariado

Vitor Jesus - 963 851 177

geral@acmadeira.pt

A

Assoclagis Despartiva
Galomar



